
 
 

6. desember  

 

Mange barn kommer hjem til et tomt hus iblant fordi foreldrene er borte. Det er mange 

yrker som gjør at foreldre må jobbe på kvelden, og da er det fint at barna som er litt 

større klarer å handle og lage mat til seg selv. Men ingen barn skal være alene hele tiden.   

Forslag til refleksjonsspørsmål: 

Jenta i denne filmen klarer jo mye selv, men det ser ut som hun er litt lei seg også. 
Hvorfor er hun lei seg, tror dere? 

 

Virker det som hun har en mamma eller en pappa som passer på henne og hjelper 

henne? 

 

Det er jo fint at dere barn kan hjelpe til når dere er store nok til det, handle litt på 
butikken, lage mat og kunne lese selv på sengen når de voksne ikke har tid.  

Men er det greit at barn må gjøre alt dette selv, hele tiden? 

Hvorfor ikke? 

 

Men hva med dere, hjelper dere til hjemme med noen ting? 

 

Er det noe oppgaver dere kunne ha klart, som de voksne gjør nå? 

 

 

 



 
 

Selv om det er veldig bra at barn kan hjelpe til, så er vi jo enige om at jenta i filmen ikke 
har det så bra fordi hun må gjøre alt selv og er ganske så alene.  

Hva tenker dere jenta kan gjøre, hvis det er sånn at mammaen og pappaen hennes ikke 

er der og kan passe på henne?  

Er det noen hun kan snakke med om det for eksempel? Hva ville dere gjort? 


