Hva slags oppfalging
skal nye fosterhjem

forvente av
barneverstjenesten




Innledning

Fosterhjemmene er utrolig viktige, de skal gi stabilitet og omsorg til barn som har hatt en tgff start pa
livet. Dessverre er mange fosterhjem, ifglge fosterhjemsforeningens store fosterhjemsundersgkelse,
misforngyde med oppfalgingen de far fra barnevernstjenesten.

Mange barn far lgsninger som ikke passer dem og deres situasjon. Vi ma fglgelig strekke oss langt for
a gke sannsynligheten for at fosterhjemmene er forngyde, slik at de prater godt om det & veere
fosterhjem til andre, og at de kan ta nye oppdrag pa et seinere tidspunkt. Kommunens fosterhjem
skal ha konkurransedyktige ordninger. Fellesskap, faglighet og oppfalging er viktig, og tilgjengelighet
til tjenestene likesd. Og selvsagt er lann og sosiale ytelser viktig, og ma veere pé et akseptabelt niva.
Regjeringen har ogsa foreslatt at frikjgpte fosterhjem far kompensasjon for manglende opptjening av
pensjonspoeng. | tillegg er refusjon av utlegg en viktig faktor, som reguleres i avtalen mellom
barnevernstjenesten og fosterhjemmet.




@konomisk stotte

- Et fosterhjem skal ha gode betingelser. Andelen vedtaksfestet frikjgp bestemmes av barnets
behov. Niva pa godtgjgrelse bestemmes av ulike faktorer, og ligger innenfor de rammene satt av
Bufdir (https://www.bufdir.no/fosterhjem/betaling-og-rettigheter/).

- Nye fosterhjem gis i tillegg 1 KS, samt avtalt utgiftsdekning for barnet.




Oppstartsveiledning etter plassering i fosterhjemmet

- Barn plassert i familie og nettverk bor ofte i hjemmet i godkjenningsprosessen. Fosterforeldre
meldes pa Solid og oppstartsveiledning starter umiddelbart etter plassering.

- Ved ordinaert fosterhjem plasseres barn etter godkjenning. Oppstartsveiledning starter opp
umiddelbart etter plassering.

- Farste veiledning gjennomfgres i hjemmet. Hyppighet pa veiledning videre vurderes etter behov,
for eksempel ukentlig eller hver andre uke.

- Fosterhjem som er frikjgpt forventes 8 mgte videre pa kontoret til barneverntjenesten.

- Fosterhjem med lang reisevei besgkes av veileder til relasjonen er etablert, videre foregar
veiledning pa Teams. Behovet for fysiske mgter vurderes underveis.

- De samme rammene for oppstartsveiledning gjelder ogsa etablerte fosterhjem der
veiledningsoppdrag blir henvist til fosterhjemsteamet.




Etter plassering meldes fosterhjemmet pa farste tilgjengelig TBO-F kurs (Solid gjennomfares far
TBO-F kurs).

Fosterhjem med lang reisevei tilbys TBO-F kurs digitalt.

Ved oppstart av kurs kort tid etter plassering, fortsetter oppstartsveileding parallelt med kurset,
ev. avsluttes.




Gruppeveiledning

- Etter gjennomfart TBO-F-kurs tilbys TBO-F gruppeveiledning, ev. annen type gruppeveiledning
atte ganger & to timer hver maned.

- For de med lang reisevei tilbys gruppeveiledning digitalt.

- Det er gnskelig & dele gruppene slik at det er egen gruppeveiledning for familie og nettverk,
beredskapshjem og eventuelt barn - ungdom.

- Etter gjennomfart TBO-F kurs og gruppeveiledning, vurderes det om fosterhjemmet har behov
for individuell veiledning videre.
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Fra hus til hjem

- Alle nye fosterhjem tilbys materiellet til underprosjektet Fra hus til hjem, som kan hjelpe den

nye familien 8 raskt bli et hjem der alle faler seg hjemme. Materiellet hjelper ogsé for 8 fa god
kommunikasjon med barna.

Fosterhjemskafée

- Fosterhjem med plassering fra kommunen og fosterhjem i kommunen som har tilsynsbarn,

inviteres til fosterhjemscafé 4 ganger i aret pa kveldstid.

- Fosterhjemscafé er en samling der fosterforeldre kan snakke med hverandre og stille spgrsmal
til barneverntjenesten.



Temakvelder og arlige samlinger for fosterhjem

- En temakveld i halvaret der det lgftes temaer som fosterforeldrene er opptatt av.

- Arlig samling med overnatting for fosterhjem for &8 samle alle til felles aktivitet og samvazer.

Beredskapshjem

- Beredskapshjem fglges av fast veileder med ukentlig kontakt og besgk i hjemmet.

- Beredskapshjemmet gjennomfarer TBO-F, gruppeveiledning og deltar pa felles fosterhjemscafé
og samlinger med fosterhjem.

- Under plassering gjennomfares faste mgter hver 14. dag med kontaktperson,
fosterhjemsteamet og beredskapshjemmet.




